
ประเพณีเดือน  4  เปง 
ประวัติความเปนมา 

ประเพณีเดือน  4  เปง  เปนประเพณีที่สืบทอดกันมาตั้งแตโบราณ  จากการบอกเลาของพอ 
หลวงเจริญ  บานชางคํา (หมู  4)  ทําใหทราบวาเปนการปฏิบัติที่สืบตอกันมาตั้งแตครั้งพุทธกาล  จัด 
ขึ้นเพื่อระลึกถึงบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว  โดยการทําบุญดวยขาวใหมที่ไดจากการทํานา  หรือที่ 
เรียกวาทําบุญทานขาวใหม  และเพ่ือระลึกถึงบุญคุณของควายที่ไดใชแรงงานตั้งแตเริ่มจากการไถ 
นา  จนถึงการลากเอาขาวไปเก็บไวในยุง  ประเพณีนี้ถือเปนประเพณีที่โบราณในทองถ่ินลานนาอีก 
อยางหนึ่งที่ยังคงหลงเหลือมีอยูนอยแลว  จนทําใหบางครั้งก็เรียกประเพณีนี้วา  การเรียกขวัญควาย 

สําหรับในตําบลบานแหวนที่ในอดีตอาชีพหลักไดแกการทํานา  และปจจุบันพื้นที่นาก็เริ่ม 
หดหายไปกลายสภาพเปนรานคาทางศิลป  สวนลําไย  และโรงงานหัตถกรรมเปนสวนใหญ  วัว 
ควายที่เคยมีก็หาใหเห็นไดยาก  จึงทําใหประเพณีนี้จึงเปนแคภาพความทรงจําของผูเฒาผูแกใน 
ชุมชนที่ตองการจะใหคนรุนปจจุบันไดซึมซับกับความงดงามของประเพณีและพิธีกรรมนี้  ในอดีต 
ชุมชนทุกชุมชนในตําบลบานแหวนจะจัดประเพณีนี้ขึ้นในชวงเดือน  3  และเดือน  4  ซ่ึงมีขั้นตอน 
ที่นาสนใจดังนี้ 

พิธีเรียกขวัญควาย 
กอนจะเขาเดือนเกี๋ยง  (...............................)  ที่ทํานา  ไถนา  หวานนา  ชาวบานก็จะทํา 

พิธีกรรมมัดมือควาย  พิธีกรรมนี้เริ่มตนโดยการนําควายมาเตรียมไวในคอก  จัดเตรียมกรวยดอกไม 
น้ําขมิ้นสมปอย  ดายสีขาว  หญา  ฟางขาว  เมื่อเตรียมเสร็จแลวก็ใหนําส่ิงของเหลานี้มาวางไวตอ 
หนาควาย  หลังจากนั้น  ปูจารย (อาจารยหรือคนทําขวัญ)  ก็จะกลาวคําเรียกขวัญควาย  บายศรีสู 
ขวัญที่ไดชวยชาวนาไดปลูกขาว 

พอขึ้นเดือน  4  จะเริ่มมีการเก็บเกี่ยวขาว  ก็จะจัดใหมีการทําบุญ  โดยนําเอาขาวใหมที่ได 
หลังจากการเก็บเกี่ยวไปทําบุญอุทิศใหบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว  ซ่ึงเรียกวาพิธีตาน (ทาน) ขาวใหม 
โดยพิธีนี้ถือวามีความสําคัญมาก  จะเริ่มตั้งแตกอนที่จะถึงวันเพ็ญขึ้น  15  ค่ํา  เดือน  4  หนึ่งวัน  คือ 
วันขึ้น  14  ค่ํา  เดือน  4  ชาวบานก็จะนําเอาไมจี้ (เปนไมท่ีหายาก  คุณสมบัติของไมชนิดนี้เมือ่นาํมา 
เผาไฟแลวจะแตกเอง)  เอามาวางสุมรวมกันไวแลวกอกองไฟหนาพระพุทธรูปเพื่อทําการบูชา 

พอเชาวันรุงขึ้นคือวันขึ้น  15  ค่ํา  เดือน  4  แตละหลังคาเรือนก็จะเตรียมขันตอกดอกไม 
เตรียมขาวใหม  ขาวเปลือกไปรวมกันที่ลานหนาหมูบานจากนั้นก็นําเอาตุงไปปกไวบนกอขาว 
เหลานั้น  พระสงฆก็จะใหพรก็ถือวาเสร็จพิธี
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ปจจุบันประเพณีเรียกขวัญควายนี้เริ่มหายไปเพราะสภาพสังคมรวมทั้งการดํารงชีวิตของ 
คนในหมูบานตาง ๆ ไดเปล่ียนแปลงไป  แตก็ยังคงมีการอนุรักษประเพณีนี้ไวใหคนรุนหลังได 
เรียนรูและไวเปนแหลงการทองเที่ยวสําหรับใหเยาวชนและนักทองเที่ยวไดศึกษา  เชน  ที่บานแม 
คนิล  อ.สันปาตอง   จะมีพิธีการทําบายศรีสูขวัญควายทุกป  หรือที่หมูบานควายไทย  อ.แมริม  จ. 
เชียงใหม 

รูปภาพประกอบประเพณีเดือนสี่เปง 

คณะวจิัยสัมภาษณครูภูมิปญญา  ครูภูมิปญญาประจําตาํบลใหขอมูล 
ประเพณีเดือนส่ีเปง
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